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American Consulate Ponta Delgada 

São Miguel, Azores 
Tel. 296-282-216 / Fax 296-287-216 
Email ConsPontaDelgada@state.gov

 
 

 
Medical Examination Instructions for 

Immigrant Visa Applicants 
 

All immigrant visa applicants, regardless of age, 
must have a medical examination before a visa 
can be issued. The exam will include a review 
of your medical and vaccination history, a 
physical examination, a chest X-ray, and blood 
tests for syphilis and HIV. Medical exams must 
be done by a specially appointed “panel” 
physician, and should be completed before your 
visa interview at the Consulate. You will need 
to bring the results of your medical 
examination in a sealed envelope to your 
interview and submit it with the rest of your 
application. 
 
Step 1 – Gather Vaccination Records 
 
Gather your existing medical records, including 
immunization records and any prior x-rays. It is 
especially important that you obtain your 
vaccination records. United States law requires 
immigrant visa applicants to have the following 
vaccinations prior to the issuance of a visa:  
 
   Measles Tetanus and Diphtheria toxoids  
   Mumps  Haemophilus Influenzae type b (Hib) 
   Rubella Pneumococcal   
   Polio  Hepatitis B  
   Influenza Varicella  Pertussis  
   
If you do not have a vaccination record, the 
panel physician will work with you to 
determine which vaccinations you may need to 
receive now in order meet the requirement.  
 
Step 2 – Blood tests 
 
Make an appointment to have blood tests done 
at one of the laboratories on the attached list. 
NOTE: Children age 15 or younger do not need 
blood tests unless the panel physician 
recommends it. 
 

 

 

 
Instruções do Exame Médico  

Para Emigração 
 
Todos os requerentes a visto de emigrante, 
independentemente da idade, tem que se 
submeter a exames médicos antes da emissão 
do visto. Este exame médico inclui o exame 
físico, raio-x ao tórax, e análises à sifilis e ao 
HIV. Os exames médicos tem que ser realizados 
por um médico indicado e deve estar completo 
antes da entrevista neste Consulado. No dia da 
entrevista deverá trazer os resultados dos 
exames num envelope fechado e submeter 
com os restantes documentos. 
 
1.  Reunir os boletims de vacinas 
 
Reúna os seus exames médicos, incluindo o 
boletim de vacinas e outras radiografias que 
possa ter. É muito importante que tenha o seu 
boletim de vacinas. A lei dos Estados Unidos da 
América exige que os requerentes a visto de 
emigrante tenham as seguintes vacinas: 
 
 Sarampo  Pneumococcal 
 Influenza Pertussis 
 Parotidite Hepatite B 
 Varicela  Rubéola  
 Polio 

Haemophilus Influenzae type b (Hib) 
Tétano e difteria toxoids 

 
No caso de não ter o seu boletim de vacinas em 
dia, o médico terminará quais as vacinas 
apropriadas para si, tendo em conta a sua idade 
e o seu estado de saúde. 
 
2. Análises 
 
Marque as análises num dos laboratórios 
indicados na folha anexa. Nota: As crianças até 
aos 15 anos não precisam de fazer análises ao 
sangue, a menos que o médico o recomende. 
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In the case of a positive result on the HIV blood 
test, the information will be sent to the 
Consulate and to local health authorities, and 
the Consulate will inform you how to proceed 
with respect to your immigrant visa application. 
 
Step 3 – X-Rays 
 
Make an appointment to have a chest x-ray 
done at one of the laboratories on the attached 
list. NOTE: Children age 15 or younger do not 
need x-rays unless the panel physician 
recommends it. Pregnant women may request a 
waiver of this requirement from the panel 
physician. 
 
Step 4 – Physical Exam 
 
Make an appointment with one of the panel 
physicians on the attached list. Inform the 
doctor that the exam is for an immigrant visa 
application, and the date of your interview at 
the Consulate. 
 
Bring all of the following to your examination: 
 

1. Prior medical history records, including 
vaccination records 

2. Blood test results 
3. X-rays 
4. Your passport (as proof of identity) 
5. One passport-style photograph (5x5cm)  

 
The panel physician will perform the physical 
examination; verify that you have met the 
vaccination requirement; examine the x-rays; 
complete all necessary forms; and provide you 
with a sealed envelope containing the required 
medical records for your visa interview. DO 
NOT OPEN THE ENVELOPE. This sealed 
Medical Report must be presented on the 
day of your visa interview at the Consulate. 
If the envelope shows signs of having been 
opened or tampered with, the results will not be 
accepted as valid and you will have to repeat 
the entire process. 
 
The sealed Medical Report is valid for 1 year. 
If you cannot arrive in the United States within 
1 year of your medical examination you will 
have to repeat the examination and obtain a new 
visa. 
 

No caso do resultado da análise ao HIV ser 
positiva, as autoridades sanitárias serão 
informadas  e o Consulado informá-lo-á como 
proceder ao seu requerimento a visto de 
emigrante. 
 
3. Radiografias (raio-x) 
 
Marque a sua radiografia no local indicado na 
folha anexa. Nota: As crianças até aos 15 anos 
não precisam de radiografia, a menos que o 
médico o recomende. As mulheres grávidas 
podem pedir ao médico para não tirar 
radiografia. 
 
4. Exame físico 
 
Marque o exame num dos médicos indicados na 
folha anexa. Informe o médico da data da 
entrevista no Consulado e da finalidade do 
exame. 
 
Leve para o seu exame o seguinte: 
 

1. Boletim de vacinas; 
2. Análises; 
3. Radiografia 
4. Passaporte 
5. Uma fotografia do tipo passaporte 

(5x5cm) 
 
O médico ao examinar, verificará o boletim de 
vacinas, as análises, a radiografia e completará 
o relatório que lhe será entregue num envelope 
fechado. NÃO ABRA O ENVELOPE que 
contém o seu relatório médico. Este relatório 
deverá ser apresentado no dia da entrevista. 
Se o envelope mostrar sinais de que foi aberto, 
o relatório não será considerado válido e terá 
que repetir todos os exames.  
 
O exame médico é válido por um ano.  No 
caso de não entrar nos Estados Unidos durante 
um ano terá que repetir o exame e obter novo 
visto. 
 

Ω



PANEL PHYSICIAN LIST 
 
The following clinics and doctors have been 
authorized to provide medical services for 
immigrant visa applications. 
 

1. Blood Tests  
 Please choose ONE of these locations to do 
your blood test (applicants age 15 and up): 
 

LISTA DE MÉDICOS 
 

Os seguintes laboratórios médicos estão 
autorizados a realizarem exames médicos.  
 
 

1. Análises ao Sangue 
Escolher UM dos seguintes laboratórios 
(requerentes de 15 ou mais anos de idade): 

 

São Miguel        Price per person / Preço por pessoa 
 
Lab. Análises Clínicas Atlantilab  €41.76  
Centro Médico Camões  -  Travessa da Graça, 3  -  Largo de Camões 
Ponta Delgada  -  Tel: 296-284-713  Mon-Fri / Seg-Sex, 8:00-10:00 
               
Lab. Análises Clínicas Dr. Aires Raposo E Dra.Terezinha Raposo      €40.84      
Rua da Misericórdia, 42 r/c 
Ponta Delgada  -  Tel: 296-302-620 Mon-Fri / Seg-Sex, 8:00-12:00, 15:30-17:30 

Lab.Análises Clínicas  Dra. Maria Luz Machado              €40.84 
Clínica do Bom Jesus  -  Avenida Príncipe de Mónaco 
Ponta Delgada  -  Tel: 296-285-352 Mon-Fri / Seg-Sex, 8:00 – 9:30             

Lab. Análises Clínicas  Dra. Maria Teresa Forjaz Sampaio     €40.84 
Centro Médico Dr. Rosa  -  Avenida Infante D. Henrique 
Ponta Delgada -  Tel: 296-285-554 Mon-Thurs / Seg-Quinta, 8:30 – 9:30 

Clínica Do Bom Jesus          €32.00 
Avenida Príncipe de Mónaco 
Ponta Delgada  -  Tel: 296-285-352 Mon-Fri / Seg-Sex, 8:30 – 15:30 
 
Terceira  
 
Lab. De Análises Clínicas Brum E Freitas, Lda      €50.00      
Rua da Palha, 56-1           
Angra do Heroismo - Tel: 295-215-590       
 
Lab. De Análises Clínicas Brum E Freitas, Lda      €44.60 
Rua de Jesus, 21 B 
Praia da Vitória  -  Tel: 295-512-776       
 
Lab. De Análises Clínicas Dr. Adelino Simões De Noronha     €40.00 
Rua Rio de Janeiro, 45   
Angra do Heroismo  -  Tel: 295-213-337      
 
Lab. De Análises Clínicas Pacliana                                                  €50.00  
Rua Dr. Cândido Forjaz, No. 6 
Angra do Heroismo - Tel:  295 401-010 / 295-216-923 Fax:  295-401-013 
 
Faial  
 
Hospital Da Horta            €23.04               
Estrada Principe Alberto de Mónaco                                                  
Horta – Tel:  292-201-000 / 292-201-172 
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2. X-Rays  

Please have your x-ray done at ONE of these 
locations (applicants age 15 and up):  

2. Radiografias 
Escolher UM dos seguintes locais 
 (requerentes de 15 ou mais anos de idade):  
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3. Physical Exam – Please choose ONE 
of these physicians for your physical 
exam (all applicants):  

3. O Exame Físico – Queira escholher 
UM dos médicos abaixo indicados (todos 
os requerentes): 

São Miguel  
Clínica do Bom Jesus         €32.00 
Avenida Príncipe de Mónaco 
Ponta Delgada  -  Tel: 296-285-352 Mon-Fri / Seg-Sex,  8:30-15:30    
 
Terceira  
Dr. Vasco Sodre Aguiar         €35.00   
Rua da Palha, 57 
Angra do Heroismo  - Tele: 295-214-449        
 
Faial  
Hospital da Horta         €7.56        
Estrada Principe Alberto de Mónaco                                                     
9900 Horta – Tel:  292-201-000 / 292-201-172 

 
 
 

                                    
 

 
 

São Miguel  
Dr. Hermano Chorão de Almeida Lima       €50.00 
Rua António José de Almeida, 44 
9500-053 Ponta Delgada - Tel: 296-282-110 
Mon and Fri / Seg e Sex, 14:00 – 18:00 
         
Dr. Victor De Melo e Costa        €50.00 
Centro Médico Doutor Rosa 
B1, 1. Andar – Av. Inf. D. Henrique 
9500-505 Ponta Delgada – Tel:  296-285-554/296-284-971 
Mon, Wed, Fri after 14:00 / Seg, Quarta, Sexta a partir das 14:00                                                         
 
Terceira  
Dr. Duarte Soares         €60.00 
Rua Dr. Cândido Forjaz No. 6 
9700-039 Angra do Heroismo 
Telefone:  295-401010    Home/Casa:  295-332-718  Telemovel:   966-580-988 
Mon and Fri after 14:00 / Seg e Sexta a partir das 14:00 
 
Dr. Rui Bettencourt         €70.00 
Clínica Médica da Praia da Vitória 
Rua do Hospital, 12                                                                                                          
 9760-475 Praia da Vitória 
Tel:  295-540910    Hospital:  295-212-122/121    Telemovel:  968-770-453 
Fax:  295-540919  E-Mail:  clipraia@mail.telepac.pt     
Mon and Wed 16:00-19:00, Thurs 9:00-12:00 / Seg e Quarta 16:00-19:00, Quinta 9:00-12:00 
 
Faial  
Dr. Armando Faria                     €50.00                        
Sindicato dos Bancários do Sul e Ilhas                                                  
8 r/c Lg Bispo D. Alex, 9900-102 Horta 
Tel:  292-200740   Telemovel:  967476367   E-Mail:  sbsi@clix.pt 
Mon and Wed / Seg e Quarta 14:40-16:30 


